== > LETNI PRIMESTSKY TABOR NACHOD 2025
DEL/INV

NACHOD
X /%
;& by -
v i Termin konani: pondéli 25.8. — patek 29.8.2025
K programu:

- Trénink: kryty bazén v Nachodé, 14:00 - 15:30 Trenéfi: Vojtéch Riha - tel. 604 586 001
- VSeobecna priprava na prilehlych venkovnich Aneka Kraténova

sportovistich Karolina Slavikova
- Gymnasticka a regeneracni cviceni,

lehkoatletické dovednosti Organizace: Michal Poldk - tel. 604 153 123
- Volnocasové aktivity a hry na ven i dovnitr Martina Rossio - tel. 775 303 934
- Vylety po okoli

PRIJEZD: sraz Giéastnikd kazdy den 7:00 - 7:30 pied
bazénem v Nachodé

Cena: CELKOVA CENA 3000,- Ké
uhradte na tGéet TJ Delfin Nachod ODJEZD: ucastnici soustredéni k vyzvednuti pred
€.0.2001600728/2010 - nejpozdéji do 30.6.2025 bazénem kazdy den v 15:30 - 16:00 hod
do poznamky pro pfijemce uvedte k identifikaci platby
“jméno+pFijmeni+LSNA2025”
- pfihlasku poslat na hospodardena@gmail.com do 31.5.2025

Stravovani: obédy zajistény ve Skolni jidelné v Raisové ulici
v Nachodé

svaciny - kazdy svoje s sebou

pitny rezim zajistuje oddil (lahev vlastni)
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